
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verhalen in spelbeelden 
Op een prettige manier een verrassend inzicht in je eigen 

levensverhaal, je wensen, behoeftes en je unieke vermogens. 

 

Dynamiek in een opstelling 

Met miniaturen, dier- en mensfiguren maak je een opstelling in 

het zand. Door middel van een aantal stappen kan dit beeld in 

beweging worden gebracht en ontstaat een dynamisch 

verhaal. Dit kan je op een prettige manier een verrassend 

inzicht geven in je eigen levensverhaal, je wensen, dilemma’s, 

behoeftes en je unieke vermogens. 

Spelbeelden is een in Nederland ontwikkelde methode (o.a. 

vanuit de Beeldcommunicatie en de Narratieve therapie), 

speciaal om met volwassenen te kunnen werken met de 

kracht van spel en verbeelding. 

 

kennismakingsworkshop voor volwassenen 
zaterdag 10 mei a.s. van 13:00 tot 17:00 uur 

 

Kosten: € 50,- p.p. inclusief BTW, hand-outs, koffie, thee, 

sap en wat lekkers. 

Neem een vriend, vriendin of collega mee 

Bij gelijktijdige inschrijving van twee personen krijgt u 25% 

korting op de workshopprijs. Dan is het € 75,- voor samen. 
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Individuele sessies op afspraak 

Heeft u behoefte aan meer intensieve of persoonlijke 

aandacht of begeleiding? Dan kunt u een afspraak maken 

voor een individuele sessie. De kosten van een individuele 

sessie van een uur zijn € 75,- incl. BTW. Heeft u een 

therapeutische hulpvraag, dan kunnen de kosten wellicht 

(deels) vergoed worden vanuit het aanvullend pakket van de 

zorgverzekering. 
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